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Lahihoitajien ja perustason ensihoitajien ammattien saantelyn
tarpeellisuus: arviointia saantelyn edellytysten nakokulmasta

STM tarkastelee parhaillaan ammattihenkil6lainsaadannon uudistamistydssa sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattien saantelyn periaatteita ja edellytyksia.

Tehy edellyttda, etta lahihoitajat sailyvat myds uudistettavassa ammattihenkil6laissa sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattihenkildina ja siten lain soveltamisalan piirissa. Tama on valttamatonta
asiakas- ja potilasturvallisuuden varmistamiseksi.

Tehyn ndkemyksen mukaan Idhihoitajan ammatti tayttdd ammattien saantelylle STM:n
virkamiesvalmistelussa valmistellut yleiset kriteerit, joita on esitelty muun muassa Sosiaalihuollon
palvelu-uudistus webinaarissa 17.12.2025.

KANNANOTTO 17.3.2026

AML: Ammatin s&antelyn yleinen kriteeristd

1. AMMATTI: Sosiaali- ja terveydenhuollossa vakiintunut ammatti, joka muodostuu selkeésti
madriteltdvastd ammattitoiminnan kokonaisuudesta ja on erotettavissa muista ammateista.

2. KOULUTUS: Ammattiin johtaa selke#sti maariteltava, suomalaiseen koulutusjarjestelmasn
kuuluva koulutus. (-> ammattipatevyys)

3. AMMATTITOIMINNAN EDELLYTYKSET: Ammattitoiminta edellyttd4 nimenomaista
ammattipatevyytta, koska ammattihenkild harjoittaa ammattiaan:
A. pasosin itsendisesti ja valitttmassa asiakas- tai potilaskontaktissa;

B. ammattitoimintaan sisaltyy inmiseen fyysisesti ja/tai psyykkisesti vaikuttavia toimenpiteita tai ammattinenkilén
valittdmassa ammattitoiminnassa olennaisesti puututaan asiakkaan tai potilaan oikeuksiin; seka

C. ammattitoimintaan liittyy korostunut asiakas- ja/tai potilasturvallisuuden vaarantumisen riski,

4. SAANTELYN VALTTAMATTOMYYS: Ammatin saantely tayttaa perusoikeuksien yleiset
rajoitusedellytykset ja ammatin saantely on valttdmatonta asiakas- ja potilasturvallisuuden
varmistamiseksi

STM / VIRKAMIESEHDOTUS SAANTELYN EDELLYTYKSISTA — LAHIHOITAJAN AMMATTI
1. AMMATTI

Kriteeri: Sosiaali- ja terveydenhuollossa vakiintunut ammatti, joka muodostuu selkeasti
maariteltavasta ammattitoiminnan kokonaisuudesta ja on erotettavissa muista ammateista.

Lahihoitajan ammatti: Lihihoitajan ammatti on sosiaali- ja terveydenhuollossa seka
varhaiskasvatuksessa vakiintunut ammatti, joka muodostuu selkedsti maariteltavasta
ammattitoiminnan kokonaisuudesta ja on erotettavissa muista ammateista.
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Lahihoitajia tyoskentelee ikdihmisten palveluissa, varhaiskasvatuksessa, perusterveydenhuollossa,
erikoissairaanhoidossa seka muissa sote-palveluissa, kuten lastensuojelussa. Lahihoitajien
asiakkaat ja potilaat ovat usein haavoittuvassa asemassa. Ladkehoidon toteutus on keskeinen osa
|ahihoitajien ty6ta sosiaali- ja terveydenhuollossa. My6s varhaiskasvatuksessa ja kouluissa
lahihoitajat toteuttavat ladkehoitoa seka sairaanhoidollisia toimenpiteitd. Lahihoitajat toteuttavat
itsemaaraamisoikeuden rajoittamistoimia erityisesti sosiaalihuollon asumisyksikoissa.

Nimikesuojattuja lahihoitajia oli terveydenhuollon ammattihenkilorekisterissa 205 713 ja
sosiaalihuollon rekisterissa 194 331 (<65-vuotiaat, Avoin data) 31.12.2025.

Lahihoitajien nimikesuojauksia mydnnettiin terveydenhuollon ammattihenkilérekisteriin 8 758 ja
sosiaalihuollon vastaavaan rekisteriin 8 412 vuonna 2025 (Lupa- ja valvontavirasto, 2026).

Tyollisia l1ahihoitajia oli 100 786 tammikuussa 2026 (TEM).

Ikdihmisten ymparivuorokautisen palveluasumisen toimintayksikdissa vuonna 2025 oli keskimaarin
valittdman tydajan henkilostosta 71 prosenttia lahihoitajia (HE 113/2025).

THL:n johtava tutkija Juha Honkatukia on esittanyt arvion, etta vuosien 2021-2040 aikana

tarvittaisiin [ahes 26 000 lahihoitajaa nykyistd enemman.
2. KOULUTUS

Kriteeri: Ammattiin johtaa selkedsti maariteltava, suomalaiseen koulutusjarjestelmaan kuuluva
koulutus.

Lahihoitajan koulutus: Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto, tutkintonimike ldhihoitaja ja
perustason ensihoitaja, on koulutusjarjestelmamme mukainen ammatillinen perustutkinto, josta
saa myos em. tutkintonimikkeet.

Koulutuksen laajuus on 180 osaamispistetta (osp). Kansallisessa tutkintojen ja muiden
osaamiskokonaisuuksien viitekehyksessa tutkinto sijoittuu muiden ammatillisten perustutkintojen
tapaan tasolle 4 (FinQF 4).

Nykymuotoinen ldhihoitajan koulutus on kaynnistynyt Suomessa vuonna 1993. Lahihoitajan
koulutusta edeltdva perushoitajan tutkintokoulutus kaynnistyi keskiasteen uudistuksen yhteydessa
1986 (HUS).

Nykymuotoinen perustason ensihoitajan tutkintonimikkeeseen johtava koulutus kdynnistyi
kokeiluna Suomessa 2014 ja se vakiintui koulutusjarjestelmadamme kokeiluvaiheen jalkeen 2019.
Perustason ensihoitajan koulutus tuo ensihoitoasetuksen (585/2017) mukaisen kelpoisuuden
ensihoidon tehtaviin (Tehy).


https://avoindata.suomi.fi/data/fi/dataset/sosiaali-ja-terveydenhuollon-ammattihenkilot/resource/94f56e8b-8942-4b1b-afd7-f8639f1cb7ef
https://lvv.fi/documents/242146171/248315744/Valviran_toimintakertomus_2025.pdf/6149d718-12a2-6738-a712-da4fb1cfdd19?t=1772778146177
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiNjgxZGJjMDMtZjZiMi00MDJmLTkyOTItNGY0ZmJhYmZiYjFhIiwidCI6ImQ5NTk1MWE2LWRmZDMtNGE3NC05YWJiLWYyYjJjYjg5ZDY3MSIsImMiOjh9
https://www.finlex.fi/fi/hallituksen-esitykset/2025/113
https://www.julkari.fi/server/api/core/bitstreams/c930085d-592e-4314-adfe-f8ec0163ad4c/content
https://www.hus.fi/tietoa-meista/historia/apusisaresta-lahihoitajaksi
https://www.tehy.fi/fi/blogi/ensihoidon-koulutuksesta-tyoelamaan
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Vuonna 2024 sosiaali- ja terveysalan perustutkinnossa aloitti 12591 opiskelijaa ja perustutkinnosta
valmistui 9147 (Vipunen.fi).

3. AMMATTITOIMINTA

Kriteeri: Ammattitoiminta edellyttda nimenomaista ammattipatevyytta, koska ammattihenkilo
harjoittaa ammattiaan:

- paaosin itsendisesti ja valittomassa asiakas- tai potilaskontaktissa;

- ammattitoimintaan sisaltyy ihmiseen fyysisesti ja/tai psyykkisesti vaikuttavia toimenpiteita
tai ammattihenkilon valittdmassa ammattitoiminnassa olennaisesti puututaan asiakkaan tai
potilaan oikeuksiin; seka

- ammattitoimintaan liittyy korostunut asiakas- ja/tai potilasturvallisuuden vaarantumisen
riski.

Lahihoitajan ammattitoiminta: Ammattihenkildlain uudistamista varten laaditussa Asiakas- ja
potilasturvallisuuskeskuksen arviointimuistiossa (STM 2026:2) Idhihoitajan ammatti luokiteltiin
asiakas- ja potilasturvallisuuden kannalta merkittavan vaikutuksen ammatiksi, ja perustason
ensihoitajan ammatti kohtalaisen vaikutuksen ammatiksi.

Riskinarvioinnissa lahihoitajat kohosivat samaan riskitasoon kuin monet laillistetut
ammattihenkildt. Lahihoitajien sadantelyn purkamiseen ei arvioitu arviointimuistiossa olevan
aihetta.

Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus piti |ahihoitajan ammatin sdantelya tarpeellisena ja ehdotti
harkitsemaan Iahihoitajan ammatin siirtamista laillistetuiksi, jotta ammatissa ei voisi toimia kuin
kyseisen tutkinnon saanut henkilo.

4. SAANTELYN VALTTAMATTOMYYS

Kriteeri: Ammatin sadntely tayttaa perusoikeuksien yleiset rajoitusedellytykset ja ammatin
saantely on valttamatonta asiakas- ja potilasturvallisuuden varmistamiseksi

Lahihoitajan ammatin sadntelyn valttamattomyys: Jos lahihoitajat eivat olisi ammattihenkildlaissa
saadeltyja ammattihenkil6ita, heita ei koskisi ammattihenkildlaissa sdddetyt velvollisuudet eivatka
Iahihoitajat olisi ammattihenkilévalvonnan piirissa.

Lahihoitajia koskien on ollut paljon valvonta-asioita sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattihenkilélautakunnassa. Ammattihenkil6iden valvontalautakunta teki 161 sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattioikeuden menetystad koskevaa paatosta vuonna 2025.
Menetyspaatokset kohdistuivat eniten ldhihoitajiin, yhteensa 83 kappaletta. (Lupa- ja
valvontavirasto, 2026).



https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/server/api/core/bitstreams/e7d88ef4-0750-46aa-bb6d-78a1e7c7e67f/content
https://lvv.fi/documents/242146171/248315744/Valviran_toimintakertomus_2025.pdf/6149d718-12a2-6738-a712-da4fb1cfdd19?t=1772778146177
https://lvv.fi/documents/242146171/248315744/Valviran_toimintakertomus_2025.pdf/6149d718-12a2-6738-a712-da4fb1cfdd19?t=1772778146177
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Jos lahihoitajia ei olisi ammattihenkil6laissa maaritelty ammattihenkiloksi, Iahihoitajaan ei
sovellettaisi muuta ammattihenkil6ita koskevaa lainsaadantoa, kuten potilaslakia (785/1992) ja
potilasvahinkolakia (948/2019).

Oikeusministerion tyéryhman mietinnossa (2025:50, sivut 364—368) valmiuslakiin ehdotettiin
toimivaltuutusta: 98 § Poikkeaminen sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkiléiden ammatissa
toimimisen edellytyksistd. Pykaldassa saadettdisiin mahdollisuudesta poiketa sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattihenkildiden tehtavissa toimimisen edellytyksista seka niita koskevan
lainsdddanndn nojalla annetuissa asetuksissa seka sosiaali- tai terveyden huollon ammattihenkilon
erityisista tehtavissa toimimisen edellytyksista. Jos Idhihoitajat eivat olisi uudistetussa
ammattihenkildlaissa sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6ita, talla voisi olla vaikutuksia
myds lahihoitajatydvoiman kayttéon valmiuslain mukaisissa poikkeusoloissa.

Helsingissa 17.3.2026

Millariikka Rytkénen
puheenjohtaja
Tehy ry

Lisatietoja: Jarjestdjohtaja Sari Viinikainen, sari.viinikainen@tehy.fi


https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/server/api/core/bitstreams/f6029749-cb29-4fe5-9754-92d9c53b257d/content

