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Lausunto luonnoksesta hallituksen esitykseksi hoitotakuusta

Tehy kiittad mahdollisuudesta lausua luonnoksesta hallituksen esitykseksi hoitotakuusta.

Esitysluonnoksessa ehdotetaan, etta kiireettémén perusterveydenhuollon hoitoon paasyn 14
vuorokauden enimmaisaika jatetd&n voimaan ja suunnitellusta 7 vuorokauden maaraajasta
1.11.2024 alkaen luovutaan. Tehy vastustaa esitystéa.

Tehy korostaa, etta hoitotakuulainsaadannon taustalla on ollut tarve kaventaa vaestéryhmien
valisten hyvinvointi- ja terveyseroja ja lisata yhdenvertaisuutta. Tiedetaan, etta nopea hoitoon
paasy ennalta ehkéisee sairauksien pahenemista ja vdhentdd mm. erikoissairaanhoidon ja
paivystyspalveluiden kayttoa.

Hoitoon paasyn parantaminen edellyttad, etté kaikkien ammattihenkildiden osaaminen otetaan
taysimaaraisesti kayttoon. Jarkevalla tydnjaolla ja osaamisen hyddyntamiselld varmistetaan
asiakkaille/potilaille oikea-aikaiset ja laadukkaat palvelut.

Sairaan- ja terveydenhoitajien, katildiden ja suuhygienistien itsenaista vastaanottotoimintaa seka
fysioterapeuttien ja toimintaterapeuttien suoravastaanottoja tulisi hyvinvointialueilla hyédyntaa
nykyista tehokkaammin, jotta kansalaisten oikea-aikainen hoitoon pééasy voidaan varmistaa.
Rajatun ladkkeenmaaraamisoikeuden omaavien sairaanhoitajien méaaraa on lisattava. Kliinisen
tyon urakehitysmahdollisuudet ja mahdollisuudet osaamisen kehittamiseen
ladkkeenmaaraamishoitajan tydssa lisdavat tyon veto- ja pitovoimaa. Hallitusohjelman kirjauksen
mukaan tulevalla hallituskaudella sdadetaan ladkkeenmaardamiskoulutettujen sairaanhoitajien
hoitajien reseptimaaraamiskaytanttjen laajentamisesta osana terveydenhuollon ammattihenkildlain
uudistusta. Tehy kannattaa tata uudistusta. Vaitoskirjatutkimuksen mukaan (Laapio-Rapi, 2020)
ladkkeenmaaraamishoitajien tydnkuva ja ty6tehtavat vaativat edelleen kehittamista, jotta taman
ammattiryhman osaamista voitaisiin hyodyntaa laajemmin. Taman tutkimuksen mukaan selkeasti
maaritelty tehtavankuva, vastaanottokayntien korkea maaré ja oikealle asiantuntijalle ohjatut
asiakasryhmat lisaisivat ladkkeenmaarddmishoitajien tyén hyodyllisyyttd organisaatioissa. Ité-
Suomen yliopistossa rekisteriaineistoon perustuvassa tutkimuksessa todettiin, etta laakareiden
vastaanotoille ohjautuu potilaita, jotka ladkkeenmaaraamishoitaja olisi voinut organisaatiossa
hoitaa (Koskiniemi et al. Readmissions after appointments with nurse prescribers: A register-based
study. J Clin Nurs. 2023 Jul 24. doi: 10.1111/jocn.16837).

Kirjallisuuskatsauksen mukaan kokemusperusteisesti fysioterapeuttien suoravastaanottotoiminta
on vaikuttavaa. Potilaat olivat tyytyvaisia ja paasivat nopeammin hoitoon. Toimintamallin ei ole
todettu lisanneen fysioterapiapalvelujen tarpeetonta kayttéa eika heikentéaneen potilasturvallisuutta
tai hoidon jatkuvuutta.
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Suomessa suoravastaanotolle ja l&&karille ohjautumisen kriteerit vaihtelivat erityisvastuualueilla.
Potilaiden omahoitoisuuden ja yksikon toiminnan arvioitiin parantuneen huomattavasti
suoravastaanoton ansiosta. Ladketieteellinen tuki fysioterapeuteille ei aina ollut toimivaa.
(Karppinen J., Kangas H., Paukkunen M., Remes J. & Partanen K. Fysioterapeutin
suoravastaanotto tuki- ja liikuntaelinpotilaiden hoidossa. Tydnjako ja kokemuksia. Suomen
Laakarilehti 2020; 75:263-8. Fysioterapeutin suoravastaanotto tuki- ja liikuntaelinpotilaiden
hoidossa: tytnjako ja kokemuksia)

Palvelujen tulee perustua tietoon hyvinvointialueen vaeston terveydentilasta ja tarpeista.
Terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen kannustimia tulee kehittda ja saumattomat palveluketjut
seka asiakasohjaus on varmistettava hyddyntden monialaista yhteisty6td. Kuntoutuksen roolia
tulee vahvistaa.

Perusterveydenhuollon kiireettdomaan hoitoon péaésyn enimmaisaikojen tiukentamisesta hyotyisivat
my0s ne tydssakayvat, joille tydnantaja tarjoaa vain lakisédéteista tydterveyshuoltoa. He saisivat
parempaa ja nopeampaa hoitoa perussairauksiinsa ja pystyisivét yllapitdmaan paremmin seka
toiminta- etta tyokykyaan.

Tehy pitaa tarkeana, etta sosiaali- ja terveyspalvelut tuotetaan paasaantdisesti julkisina palveluina,
jota yksityinen sektori ja jarjestot taydentavat. Erilaiset kriisit ovat osoittaneet julkisen
terveydenhuollon merkityksen osana kansallista huoltovarmuutta. Hyvinvointialueiden riittavasta
rahoituksesta on huolehdittava. Hoitajapula on ratkaistava ja sen ratkaiseminen maksaa, mutta sen
ratkaisematta jattaminen maksaa viela enemmaéan (mm. hoitojonot, sairauspoissaolot,
vaikeahoitoiset potilaat ja paivystysruuhkat).

Lausunto on tehty yhteistydssa Suomen Rdntgenhoitaja liiton ja Suun- ja terveydenhuollon
ammattilaiset ry:n kanssa.

Helsingissa 15.09.2023

Millariikka Rytkbnen
puheenjohtaja
Tehy ry

Lisétiedot: Petra Marjamaa, kehittamispaallikko, petra.marjamaa@tehy.fi
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