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Viite:  HE 14/2023 vp

HE 14/2023 vp Hallituksen esitys eduskunnalle laeiksi mielenterveyslain ja
hallinto-oikeuslain 7 §8:n muuttamisesta

Tehy pitaa erittain tarkeana, etta nykyisella hallituskaudella jatketaan asiakkaan ja potilaan
itsemaaradmisoikeuslainsdéadanttvalmistelua, jonka tavoitteena on tukea ja vahvistaa
itsemaaraadmisoikeutta seka varmistaa, ettd ihmisten perusoikeudet toteutuvat. Koska
lainsaadantovelka potilaiden itsemaaraamisoikeuteen liittyen on merkittdva, on hyva, etta
lainsdadantoa valmistellaan oikeudellisessa tarkeys- ja kiireellisyysjarjestyksessa. Taman vuoksi
on perusteltua, ettd HE 14/2023 vp valmistelu on toteutettu erilladn laajemmasta
itsemaardamisoikeushankkeesta.

Tehyn yleiset kommentit hallituksen esityksesta

Tehy pitaa esitysluonnosta mielenterveyslain ja hallinto-oikeuslain 7 §:n muuttamisesta
kannatettavana. Hallituksen esityksessa on kattavasti ja selkeasti perusteltu esitettyjen
lainsdadantdomuutosten tarpeellisuus Euroopan ihmisoikeustuomioistuimelta saadun
langettavan paatoksen vuoksi.

Tehy nakee kannatettavana sen, etta esitysluonnoksen mukaan hallintopaatos annettaisiin
riippumatta siitd, onko laédkehoito sdanndllista vai kertaluonteista.

Mikali lainsaadantomuutokset tulevat esitetyn mukaisesti voimaan 1.1.2024, sosiaali- ja
terveysministerion tulisi riittdvan ajoissa ohjeistaa hyvinvointialueita. Tehy on kiinnittanyt
huomiota siihen, ettd ministerion ohjeistus lainsaadannon toimeenpanosta on tullut
joissakin tapauksissa vasta samaan aikaan, kun lainsaadanta on astumassa voimaan
(esimerkiksi syksylla 2023 hoitotakuun tiukentaminen, raskauden keskeyttamista koskeva
lainsdadanto).

Tehyssa huoli sosiaali- ja terveydenhuollon riittdamattomasta
rahoituksesta

Tehy haluaa tassékin yhteydessa ilmaista vakavan huolensa sosiaali- ja terveydenhuollon
rittamattomasta rahoituksesta. Hyvinvointialueiden rahoitusvaje ja sdastotarpeet voivat
vaikeuttaa myos riittdvien psykiatristen sairaalapalvelujen ja hoidon jarjestamista.
Riittamattomista resursseista johtuva kuormitus aiheuttaa ammattihenkildilla tyéuupumusta
ja vaarantaa potilasturvallisuuden.
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Henkildston riittAmatdn maara ja kuormittuneisuus ovat tulleet esille ammattihenkildiden
aluehallintovirastoille tekemissa kanteluissa, jotka koskevat psykiatrista hoitoa toteuttavia
toimintayksikaita.

Psykiatrissa toimintayksikoissa tehtavéan tyon veto- ja pitovoimaan on kiinnitettava erityista
huomiota, jotta laadukkaan hoidon edellyttamé henkilostomaara saadaan rekrytoitua,
potilasturvallisuus varmistettua ja ammattihenkildiden ty6ssé jaksamista saataisiin
parannettua. Tama tulee huomioida osana kaynnistyvaa Hyvéan tyon -ohjelmaa.

Helsingissa 25.9.2023

Millariikka Rytkonen
puheenjohtaja
Tehy ry

Lisatiedot: Mervi Flinkman, tyévoimapoliittinen asiantuntija, etunimi.sukunimi@tehy.fi
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