
Miten huolehdin työhyvinvoinnistani?

- Tehyn johtamisen ja esimiestyön päivät
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Tampereen yliopistollinen sairaala Å Pirkanmaan sairaanhoitopiiri



Sujuva arki

Sujuvaa arkeani tukevat

Taitoja ja vastuita

Työkyvyn tukeminen

Kognitiivinen ergonomia

Palautuminen

Täydellisyys

Huumori

Minun vastuulla

Työkaluja

Huolestuminen

Näitä esillä




