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Keskeisia sote-uudistuksen linjauksia +
kuntoutus 1.

= Jarjestaminen
— Jarjestajien maara ja vastuu selkiytyvéat
— 18 maakuntaa vastaa sote-palvelujen jarjestamisesta
— Viisi yhteistybaluetta nykyisten erityisvastuualueiden pohjalta

= Rahoitus
— Valtion 100 % rahoitus
— Maakuntien verotusoikeutta ei valmistella talla vaalikaudella

= Jarjestamisen ja tuottamisen erottaminen
— Maakunnan omassa toiminnassa jarjestaminen ja tuottaminen

erotetaan selkeasti (erilliset oikeushenkilot, julkisoikeudellinen
laitos tai maakunnan omistama yhtio)
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Keskeisia sote-uudistuksen linjauksia +
kuntoutus 2.

= Valinnanvapaus
— Valinnanvapauslainsaadanto, asiakas itse valitsee itselleen

sopivan palveluntuottajan

— Valinnanvapauden piiriin kuuluvia palveluntuottajia kohdellaan
yhdenmukaisin perustein

= Yhtioittamisvelvoite
— Maakunnan on yhtiditettava vallinnanvapauslainsdadannon piiriin

kuuluva oma palvelutuotanto
— Perustason sote-palvelujen tuottamisesta vastaavat yritykset

(maakunnan, yksityisten ja jarjestojen omistamat yhtiot)

& THL
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Keskeisia sote-uudistuksen linjauksia +
kuntoutus 3.

Palvelutuotannon monipuolistaminen

= Yksityiset ja jarjestdjen omistamat yritykset vastaavat tietysta
vahimmaismaarasta palvelutuotantoa

= Saanndllisin valiajoin toteuttavat konseptikilpailutukset —
vahimmaismaara volyymista annetaan jarjestdjen ja
yksityisten omistaminen yritysten innovatiivisiin tal
kustannusvaikuttavuuden parantamiseksi kehitettaviin uusiin
ratkaisuihin

Paakaupunkiseudun erillisratkaisu

= Jos paakaupunkiseudun kaupungit tekevéat yhteisen
ehdotuksen, hallitus on valmis arvioimaan
paakaupunkiseudun erillisratkaisua

& THL
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Sote - integraatio ja uudet rakenteet
tarjoavat mahdollisuuden muuttaa myos
kuntoutuksen kehityskulkua
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O @l Sitran
8% ® 4 kuntoutuksen
W™ palvelupaketti
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Sitran palvelupakettihanke

Nykytilan ongelmat

= Palvelujen vertailtavuus on heikkoa, palvelujen kustannusten
lapindkyvyys on huono sekéa palvelujen laadun mittaaminen ja
vertaaminen on vaikeaa

= Sote-palveluja ei tarkastella kokonaisuuksina
Tarve

= Tarvitaan palveluja kuvaavia valtakunnallisesti yhdenmukaisia,
lapindkyvia ja vertailtavia sote-palvelukokonaisuuksia -
paketteja

= Lisdavat valtakunnan tason ja jarjestajan / rahoittajan
ohjausmahdollisuuksia

=  Kustannuslaskentamalli mahdollinen

©THL
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Palvelupaketit ovat raportoinnin

tyokalu
Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut on
"paketoitu” tarkoituksenmukaisiin kokonaisuuksiin

S

I
Hallintomalli- ja Integroitu Rakenne, joka
organisaatioriippumaton. SO+TE mahdollistaa

: raportoinnin
: lapinakyvasti
T —5 il kokonaisuuksina.
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":;_--" Paketteihin voidaan sisdllyttda kustannuslaskentamalli, jolloin paketit
==~ OVat tapa sopia mita julkisilla varoilla tehdaan ja mita se maksaa.
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Palvelupakettien rakentaminen

Kunnalliset palvelujen tuottajat keraavat tietoa
toiminnastaan (suoritteet ja kustannukset)
palvelupaketeittain ja arvioivat miten pakettien sisallot
hahmottuvat heidan organisaatioissaan.

Konsultti NHG koordinoi kuntapilotteja ja kokoaa kunnista
toimitetun materiaalin loppuraporttiin.

Vuoden 2015 aikana palvelupaketeille on maaritelty
sisallot, jotka ovat tdsmentyneet piloteissa
Parhaillaan on menossa indikaattoreiden arviointi
piloteissa

Hankeen kesto syksy 2015 — elokuu 2016

& THL
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Palvelupaketit — raportoinnin, ohjauksen ja
vertailun tyokaluna
------I-------------------
|
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Palvelupaketit

[

[

1 I RAPORTOINTI :
[

p—

_ - TyoOkalu ohjaamiseen ja vertailuun
l II JARJESTAMINEN I

III VALINNANVAPAUS

-

IV RAHA




Palvelupaketit

ASIAKASPERUSTEISET PALVELUPAKETIT

Kohdennetut palvelut (=asiakkaan erityistarve)

Suun terveydenhuollon palvelupaketti

Keskitetyn erikoissairaanhoidon palvelupaketti

. Mielenterveys- ja paihdepalvelupaketti

Lasten ja nuorten ja perheiden palvelupaketti . Vammaisten palvelupaketti

Tybterveys . Laakinnallisen kuntoutuksen palvelupaketti
Ty6- ja toimintakykya tukevan aikuissosiaalityon (Somaattisen kuntoutuksen palvelupaketti)
palvelupaketti 10. Laaja-alaisen palvelutarpeenarvion palvelupaketti
Hoito- ja hoivapalvelut (Avainasiakkaan palvelupaketti= paljon palvelua
tarvitsevat asiakkaat)

Ikapainotteiset (=tietyn ikaiselle asiakasryhmalle,
toistuvat palvelut)

TUOTANTOPERUSTEISET PALVELUPAKETIT

Tuotantoperusteiset (=geneerisia, kaikille

asiakkaille suunnattuja ’taudista’ ja tarpeesta Muut palvelupaketit: _
riippumattomia) Palvelupaketit, jotka edellyttavat muutosta rahoitukseen,

) ] eivatka ole mukana pilotoinnissa -> ovat toimintalahtdisia
11. Vastaanottopalvelujen palvelupaketti

12. Paivystys
13. Ensihoito
14. Hyvinvoinnin edistamisen tukipaketti

15. Laakehuoltopalvelupaketti (sisaltd puuttuu vield)
16. Matkapalvelupaketti (sisaltdé puutuu vield)

KANSALLISET TUKIPALVELUPAKETIT

17. ICT-palvelujen tukipaketti
18. Omahoidon tukipaketti

19. Etéahoidon palvelupaketti
20. Hankintojen tukipalvelut

21. Talous- ja henkilostohallinto

Outi Toytari 15.4.2016 12




Palvelupaketit - ohjauksen ja raportoinnin tyokalu

estajat

jar]

1111

Palvelun

Jne.
Laakinndllisen kuntoutuksen
palvelut
|Hoito- ja hoivapalvelut
Aikuissosiaalityo
Lasten, nuorten ja perheiden
palvelut
Mielenterveys ja pdihdepalvelut
PALVELUPAKETTI:
Suun terveydenhuolto
Useimpien
asiakkaiden/potilaiden
palvelukokonaisuus
muodostuu yhden
palvelupakettikokonaisuuden
madrittamista palveluista. Palvelutarpeen
Usein tama vastaa arvio
asiakkaan/potilaan kokemaa
asiakas-/palvelu- O
/hoitopolkua. 0\\&
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Pilotit

 Etela-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri Eksote: kaikki paketit, ml.
kuntoutus

 Siun soten kuntayhtyma: kaikki paketit, ml. kuntoutus

 Pohjois-Savon alueella (Kuopio, PSSHP, Kysteri, Yla-Savon SOTE
kuntayhtyma), lasten nuorten ja perheiden palvelupaketti

« Tampereen kaupunki: kuntoutuksen palvelupaketti
 Porvoon kaupunki: hoivan ja hoidon palvelupaketti

« Varsinais-Suomi (VSSHP, Raisio, Naantali ja Akselikunnat): lasten
nuorten ja perheiden palvelupaketti

« Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyma: paihde- ja
mielenterveyspalvelupaketti

S'TRa Outi Toytari 15.4.2016 14



Maakuntien valinen vertailu tapahtuu ensisijassa palvelupaketti- ja
toiminto-tasoilla

Pakettitaso Pakettitaso
Kansallinen

Ladkinnallisen Ladkinnallisen taSO,

kuntmftuksen kuntmftuksen ve I‘tai I u

paketti paketti .

maakuntien
Toimintotaso Toimintotaso _

I — Vertailu
Fysioterapia 1 Fysioterapia 1 mah dO”lnen
Toiminto 2 Toiminto 2 .

maakuntien
Toiminto 3 Toiminto 3 T
valilla
Toiminto 4 & Toiminto 4 l |
Palvelutaso Palvelutaso _ _
Palvelu Palvelu Palvelu Palvelu Palvelu Palvelu El Vertall_ua
maakuntien
Palvelu Palvelu Palvelu Palvelu Palvelu valilla
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Palvelupaketit Eksotessa (asiakkaat)

Riviotsikot

Suun terveydenhuolto
Paivystys

Ensihoito

Mielenterveys- ja pdihdepalvelut

Lasten, nuorten ja perheiden palvelut
Aikuissosiaalityo

Hoito- ja hoivapalvelut

Vammaisten palvelut

Ladkinnallinen kuntoutus
Vastaanottopalvelut

Vaativa erikoissairaanhoito

N/A

Kaikki yhteensa

Outi Toytari 15.4.2016 19.4.2016

Eri maara hetu
34519
28087
571
5818

25299
4887
13906
875
11081
54207
33235
563
98786

“ <l
eksote
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SIUN SOTEN ALUEEN KUNTIEN MENOT PALVELUPAKETEITTAIN
KUSTANNUKSET YHTEENSA: 544 379 643 €

Suun terveydenhuolto
€12 014 658

Vaativa
erikoissairaanhoito
€130 604 101

Hoito ja hoiva
€145 113 451

Laakinnallinen
kuntoutus
€8 533 115

Vammaispalvelut
€58 784 018

Vastaanottopalvelut
€38 859 094

Paivystys- ja ensihoito
€21 560 419

Lasten, nuorten ja
perheiden palvelut
€68 839 588

Outi Toytari 15.4.2016 17




THL PALVELUPAKETTI-
HANKKEESSA
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THL:n tehtavat Palvelupaketti-hankkeessa

1. Osallistuu sote-palvelupakettien sisallon ja
kehittamistarpeiden arviointiin ja jatkokehittdmiseen
(tyOpajat, kokoukset, arviointitilaisuudet) ja antaa piloteille
pyydettdessa asiantuntijapanosta

2. Arviol nykyisin kaytdssa olevia sosiaali- ja terveydenhuollon
laadun ja vaikuttavuuden mittareita ja indikaattoreita,
seka niiden soveltuvuutta palvelupaketteink$>

3. Antaa suositukset palvelupakettikohtaisista mittareista ja
Indikaattoreista ja niiden kehittamismahdollisuuksista seka
mahdollisuuksien mukaan testaa niita pilottien kanssa@

4. Arviol palvelupakettien toimivuutta kansalaisten
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kannalta.

< Naista kokonaisuuksista THL koostaa osuutensa
f_g THL Palvelupakettihankkeen loppuraporttiin 31.8.2016

19.4.2016 Outi Toytari 15.4.2016 19



Ty0 on organisoitu pakettikohtaisiin tiimeihin
ja pieneen koordinaatioryhmaan.

Tyossa on eri tavoin mukana yli 40 THL:n
aslantuntijaa

& THL
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Palvelupaketit THL:ssa

= Lasten ja nuorten ja perheiden palvelupaketti

= Ty06- jatoimintakykya tukevan aikuissosiaalitydn palvelupakett
= Hoito- ja hoivapalvelut

= Suun terveydenhuollon palvelupaketti

= Mielenterveys- ja paihdepalvelupaketti

= Vammaisten palvelupaketti

= Laakinnallisen kuntoutuksen palvelupaketti Outi Toytari Sarianna Savolainen,
Heidi Anttila ja Heli Valkeinen

= Keskitetyn erikoissairaanhoidon palvelupaketti

= Laaja-alaisen palvelutarpeenarvion palvelupaketti
= Vastaanottopalvelujen palvelupaketti

= Paivystys

= Ensihoito

= Hyvinvoinnin edistdmisen tukipaketti oroioktin Koordinaatiotim
rojektin Koorainaatiotiimi

Ohjausryhma Paivi Hamalainen
Johanna Lammi-Taskula Viveca Bergman
Timo T Seppala Outi Raikkénen
"N T H L Paivi Hamalainen Assistentti: Anita Lindfors
=
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Indikaattoreiden ja mittareiden pilotointiprosessi

= Nykyisin kadytosséa olevia sosiaali- ja terveydenhuollon
laadun ja vaikuttavuuden mittareita ja indikaattoreita on koottu
asiantuntijatyona palvelupaketeittain listoiksi.

= Mukana on joitakin mittareita, joita on maaritelty ja
mahdollisesti jossain kokeiltu, mutta ne eivat ole
tietotuotannossa talla hetkella. Tama koskee kohtia, joista
puuttuu mittareita.

= THL pyytaa pilotteja arvioimaan listoja oman toimintansa
nakokulmasta

©THL
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Indikaattoreista

= Elyleensa pelkka lukumaara, vaan maare
suhteessa johonkin

= Prosessi-indikaattori: Mita on tehty?

= Tulos-indikaattori;: Mita on saatu
ailkaiseksi?

= Tiedon tuottaminen: pyrkimyksena
rakenteisen kirjaamisen avulla

& THL
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Esimerkkeja arvioitavista fysioterapian
indikaattoriendotuksista 1.

Fysioterapiaa saaneiden

Terveyskeskuksen kuntoutuspalvelujen Fysioterapiaa avosektorilla saaneiden asiakkaiden maara /100 000
asiakasmaara ikaryhmittain, fysioterapia asiakkaiden maara vaesto. Ikaryhmittain 0-17, 18-
64, 65-74,75-

Odotusaika paivissa siita, kun
fysioterapian tarve on todettu
siihen, kun palvelu kaynnistyy
avokuntoutuksena

Kuntoutuspalveluihin paasy, fysioterapia Odotusaika fysioterapiaan avokuntoutukseen

. e y Luettelo fysioterapian
Kuntoutus_palveIUJen @ e el ey, Fysioterapian yleisimmat kayntisyyt yleisimmista kayntisyista (3
fysioterapia kpl) ICPC2 tai ICD10 koodein

) ) Fysioterapian avokayntien
Terveyskeskuksen kuntoutuspalvelujen kayntimaara Fysioterapian avokéavntien masra ma&ara /100 000 vaesto.
ikaryhmittain, fysioterapia Y P y Ikéryhmittéin 0-17, 18-64, 65-
74,75-

Fysioterapian ryhméakéayntien

. e . : Fysioterapian ryhméavastaanottojen maaran osuus (%) kaikista
Kuntoutuspalveluiden ryhméakaynnit, fysioterapia Kayntimaarat fysioterapian avosektorin
kaynneista

Fysioterapian kotikayntien
maaran osuus (%) kaikista
fysioterapian avosektorin
kaynneista

Kuntoutuspalvelujen kotikaynnit, fysioterapia Fysioterapian kotikayntien maara

€& THL
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VIITEKEHYS

Terveys- ja hyvinvointi,
osuus, jonka sosiaali- ja
terveydenhuollon
palvelujarjestelma tuo

(A-F)

Terveys- ja hyvinvointi joka maaraytyy palvelujarjestelman ulkopuolelta

Hyvinvointiin ja terveyteen vaikuttavat palvelujarjestelman ulkopuolella olevat tekijat 5G

Mita halutaan tietaa ?

Terveyden ja hyvinvoinnin
tarpeet

Pysyminen hyvinvoivana ja
terveena

(t&h edistdminen, preventio)

Terveys- tai sosiaalisen
ongelman ratkaiseminen
(hoito, sosiaalipalvelut jne)

Selviytyminen
sairauden/alentunen
toimintakyvyn kanssa

Elaman viimeisten vaiheiden

hallinta (coping with end of life)

Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelmé&n suoriutuminen

LAATU Saatavuus Kustannus
vaikuttavuus turvallisuus asiakas- saavutettavuus  suorite
keskeisyys
1A 1B 1C 1D 1E 1F
2A 2B 2C 2D 2E 2F
3A 3B 3C 3D 3E 3F
4A 4B 4C 4D 4E 4F



THL:n asiantuntijat arvioivat mittareita

= Mihin viitekehyksen osiin mittarit asettuvat?

= Tasot (kunta, maakunta, valtakunta), joille mittari on
hyodyllinen

= Tarkein (tarkeimmat) kayttotarkoitus sote-jarjestelman
seurannassa/arvioinnissa

= Mihin muuhun palvelupakettiin mittari mahdollisesti liittyy?

© THL
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Indikaattorin Mita  Mitta- Onko Onko Onko Onko luku Onko lukuarvo Jos Kayttokelpoisuus

nimi mittaa arvo kansallisessa kansallisesti kansalli- olemassa muodos- kylla, suunnittelussa
tuotannossa saatavilla sesti pilotoivan tettavissa ja arvioinnissa
sairaanhoito- saatavilla organisaation pilotoivan Palvelupaketin
piiritasolla ~ kunta- jarjestelmissa organisaation nakokulmasta
tasolla hallinnassa
olevasta
datasta?
K/E K/E K/E K/E K/E Luku-  Arvio Kirjallinen

arvo 0-10 arvio

Pilotit arvioivat? Onko hyotyéa tietojohtamisessa?

Uusia indikaattoreita voi lisata

Outi Toytari 15.4.2016



Tyodn vaiheet

= Mittareiden kaytettavyyden arviointi palvelupaketeissa pilottien
nakokulmasta huhtikuun loppuun mennessa

= THL: mittareiden saatavuuden arviointi, kentan jarjestelmien
mahdollisuudet; onko mittari muodostettavissa pilottien hallussa
olevasta datasta vaikka se el ole kansallisessa tuotannossa?

= Asiantuntija-arvioiden ja pilottien palautteen perustella tehdaan
synteesi ja sen pohjalta suositukset palvelupakettikohtaisista
Indikaattoreista (indikaattorin hyddyllisyys + mahdollisuus tuottaa
sita kohtuullisessa aikataulussa)

© THL
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Esimerkkeja fysioterapiaan liittyvista
indikaattoriehdotuksista 2.

Fysioterapiapalvelujen tarve
ikaryhmittain

Tyytyvaisyys
fysioterapiapalvelujen
riittavyyteen ikaryhmittain

Niskan tai selan kuntoryhméan
kokeminen hyddylliseksi
ikaryhmittain

©THL

Henkildiden maara, joiden
mielesta he eivat saa
fysioterapiapalveluja tarpeesta

huolimatta.

Henkildiden maara , joiden

mielesta kaytetty

fysioterapiapalvelu on

riittavaa.

Niskan tai selan kuntoryhméan
hyodylliseksi kokeneiden

maara

Henkildiden maara, jotka
eivat saa
fysioterapiapalveluja, vaikka
kokevat niita tarvitsevansa /
100 000 véaesto. Ikaryhmittain
20-54 v, 55-74 v, 75v-

Henkildiden osuus (%), jotka
kayttavat
fysioterapiapalveluja ja
kokevat, etta palvelu on
riittdvad / 100 000 vasto.
Ikéryhmittain 20-54 v, 55-74
vV, 75v-

Henkildiden osuus (%), jotka
ovat osallistuneet niskan tai
selan kuntoryhmaan
terveyden ja hyvinvoinnin
edistamiseksi 12 viime
kuukauden aikana ja ovat
kokeneet ryhméan
hyodylliseksi. karyhmittain
20-54 v, 55-74v, 75 v-

19.4.2016
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Esimerkkeja fysioterapiaan liittyvista
indikaattoriehdotuksista 3.

Fysioterapian suoravastaanotto

Kuntoutussuunnitelman laatiminen

Ostetut kuntoutuspalvelut, fysioterapia

Palvelusetelin kaytto, fysioterapia

& THL

Fysioterapian suoravastaanoton

kayntimaarat

Asiakkaiden maara, joille tehty
kuntoutussuunnitelma

Fysioterapian ostettujen
avopalvelujen asiakasmaara

Palvelusetelilla hankitun
fysioterapian asiakasméara

Fysioterapian
suoravastaanoton kayntien
maaran osuus (%) kaikista
fysioterapian avosektorin
kaynneista

Asiakkaiden osuus (%),
joille on laadittu
kuntoutussuunnitelma
kaikista niisté asiakkaista,
jotka ovat saaneet
lahetteen johonkin
kuntoutukseen. Myos
ikaryhmittain.

Ostetun fysioterapian
asiakasmaaran osuus (%)
fysioterapiaa avosektorilla
saaneiden
asiakasmaarasta

Palvelusetelilla hankitun
fysioterapian
asiakasmaaran osuus (%)
ostettua fysioterapiaa
avosektorilla saaneiden
asiakasmaaraa kohden

19.4.2016
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Esimerkkeja kuntoutukseen liittyvista
Indikaattoriehdotuksista

N
&/

Kuntoutusjakso sairaalassa

Erikoissairaanhoidon toimenpiteelliset
laitoshoitojaksot, toimenpiteena
kuntoutuspalvelut, asiakkaat
Erikoissairaanhoidon
toimeenpiteelliset laitoshoitojaksot,
toimenpiteena kuntotuspalvelut,

maara

Fysiatrian avohoitokaynnit

Veteraanikuntoutus

IT1L

Kuntoutusjaksojen maara
sairaalassa

Kuntoutuspalvelujen volyymi
vuodeosastoilla

Kuntoutuspalvelujen volyymi
vuodeosastoilla

Erikoissairaanhoidon fysiatrian
palvelujen volyymi

Veteraanikuntoutuksen
asiakasmaarat

Kuntoutusjaksojen osuus (%)
kaikista hoitojaksoista
sairaalassa vuoden aikana.
My@0s ikaryhmittain.

Hoidetut asiakkaat /100 000
asukasta

Hoitopaivat /100 000
asukasta

Fysiatrian erikoisalan
avohoitokaynnit vuoden
aikana, kpl kaynteja / 100
000 asukasta..

Veteraanikuntoutusta
saaneiden osuus (%) kaikista
veteraanikuntoutukseen
oikeutetuista

19.4.2016
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VIITEKEHYS

Terveys- ja hyvinvointi,
osuus, jonka sosiaali- ja
terveydenhuollon
palvelujarjestelma tuo

(A-F)

Terveys- ja hyvinvointi joka maaraytyy palvelujarjestelman ulkopuolelta

Hyvinvointiin ja terveyteen vaikuttavat palvelujarjestelman ulkopuolella olevat tekijat 5G

Mita halutaan tietaa ?

Terveyden ja hyvinvoinnin
tarpeet

Pysyminen hyvinvoivana ja
terveena

(t&h edistdminen, preventio)

Terveys- tai sosiaalisen
ongelman ratkaiseminen
(hoito, sosiaalipalvelut jne)

Selviytyminen
sairauden/alentunen
toimintakyvyn kanssa

Elaman viimeisten vaiheiden

hallinta (coping with end of life)

Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelmé&n suoriutuminen

LAATU Saatavuus Kustannus
vaikuttavuus turvallisuus asiakas- saavutettavuus  suorite
keskeisyys
1A 1B 1C 1D 1E 1F
2A 2B 2C 2D 2E 2F
3A 3B 3C 3D 3E 3F
4A 4B 4C 4D 4E 4F



Palvelupaketit ja sote-uudistus

= STM ja Sitra ovat nostaneet hankkeen korkealle tasolle Sote-
ohjaustyokaluihin

= Pilotoinnin jalkeen pilotoinnin tulokset ja raportti luovutetaan
STM:n kustannus - ja vaikuttavuustyoryhmaan, joka tekee
lopulliset linjaukset palvelupaketeista.

= STM tekee syksylla lopullisen paatoksen palvelupakettien
jatkosta.

©THL
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Kuntoutuksen
kokonaisuudistus

& THL
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STM: Kuntoutuksen
kokonaisuudistus

= Hallitusohjelman kirjaus ” toimeenpannaan kuntoutusjarjestelman
kokonaisuudistus”

= Pohjana selvitys monialaisesta kuntoutuksesta edelliselta
hallituskaudelta

= Selvityksessa tarkastelussa olleet mm.
— Monimuotoinen kuntoutus ja sen kasitteet (STM raportteja 2013:43)
— Tilannekatsaus; STM raportteja ja muistioita 2015:18
— Ennakoiva gerontologinen kuntoutus; esiselvitys THL
— Sosiaalista ja ammatillista kuntoutusta koskevat ehdotukset
— Selvitys kuntoutuksen rahavirroista

€& THL
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STM: Selvitysten antia

= Nykyisin ihmiset eivat saa tarvitsemiaan
kuntoutuspalveluja oikea-aikaisesti ja yhdenvertaisesti

= Yhteinen tekeminen kuntoutujan kanssa eri
vastuutahojen yhteistyona puuttuu

= Kuntoutustarvetta ei tunnisteta riittavasti ja riittavan
varhain missaan osassa palvelujarjestelmaa

= QOsajarjestelmilla on omat kriteerinsa kuntoutuksen
kaynnistymiselle

© THL
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STM: Miksi kuntoutuksen
uudistusta tarvitaan!

Kuntoutuksen tarpeet rajattomat, mutta resurssit
rajalliset; kuka saa kuntoutusta ja milla perusteilla

Nyt oikeus lakisdateiseen kuntoutukseen maaraytyy eri
tavoin kunkin tahon lainsaadannaosta riippuen;
subjektiivinen oikeus, kaytettavissa oleva maararaha...

Kuntoutuspalvelut ja niiden resurssit eivat ole
kokonaisuutena johdettavissa ja ohjattavissa

Kuntoutusmenot noin 1,9 miljardia euroa/vuosi

Raha ohjaa palvelujen saatavuutta; houkutus siirtaa
kustannusvastuuta

Vaikuttavilla kuntoutuspalveluilla voidaan saavuttaa
julkiseen talouteen merkittavia saastoja

© THL
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STM: Vireilla valmistelussa

= Kuntoutukseen paasyn ja apuvalineiden luovutuksen
valtakunnalliset perusteet; suunnitelma osana Hoidon
saatavuutta ja hoitoon paasyn perusteet -tyoryhman
tyota

= Kuntoutuksen palvelupaketit/ indikaattoreita koskeva tyo
Sitran johdolla, THL:n tuella

= Vammaislakia uudistavan tyon yhteydessa pohdinnassa
apuvalineita koskevan lainsdadannon
yhdenmukaistaminen

= Laajapohjaisen uudistustyon ja tyoryhman (komitean)
asettaminen alajaostoineen

& THL

19.4.2016 Outi Toytari 15.4.2016 38



STM: Minkalaista jarjestelmaa
tavoitellaan?

= P&aasy toiminta- ja tyokyvyn ja kuntoutustarpeen arviointiin matalalla
kynnyksella

= Yhdenvertainen paasy tarpeen mukaisiin palveluinin
= Kuntoutus suunnitellaan yhdessa kuntoutujan kanssa

= Integroidut palvelukokonaisuudet: monialainen ja asiakaslahtdinen
kuntoutus osana yksildllisen tuen, hoidon ja hoivan, tyollistymisen,
tyohon paluun ja opiskelun prosesseja

= Palvelujen hankintaan ja kilpailutukseen yhtenaiset kriteerit ja
palvelujen tuotteistus

= Valtakunnallisesti ja alueellisesti ohjattu ja koordinoitu

= Kuntoutujan vastuu oman toimintakykynsa edistamisessa ja
yllapitamisessa

€& THL
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STM: Uudistuksen onnistumisen

avdiimia

= Eri kuntoutusmuodot osa arjessa, opiskelussa ja
tyoelamassa selviytymisen keinoja

= Toiminta- ja tyokyky kyetaan arvioimaan nykyista
tehokkaammin ja nopeammin

= Kaikki toimijat kykenevat tunnistamaan asiakkaiden

mahdollisen palvelu- ja kuntoutustarpeen ja osaavat
ohjata sopivaan toimintoon

= My0s asiakkaan paasy toimintakyvyn arvioon oma-
aloitteisesti

= Tarvitaan rohkeutta miettia uudelleen toimintatapoja ja
eri ammattilaisten tyonjakoa

& THL
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STM: Jarjestelma on uudistuva, jos

= Resurssien kaytto on lapinakyvaa ja tehokasta ja ne
kohdentuvat oikeudenmukaisesti, myos
heilkompiosaisten vahvistamiseen

= Kaytdssa on parhaat toimintamallit ja uusin tutkimustieto
= Kaytossa on yhtenaiset seurantatiedot arvioitaessa
kuntoutuksen laatua, vaikuttavuutta ja kustannuksia
— yksildllisten kuntoutusprosessien
— palveluntuottajien
— Jarjestajien ja
— rahoittajien osalta

€& THL
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AAATE-workshop 8.-9.6.2016— Apuvalineet ja muu
teknologia ikaihmisten kotona parjaamisen tukena

= THL, Mannerheimintie
166, Helsinki

= Ohjelma ja
IImoittautuminen
www.thl.fi/aaate

Tervetuloa!
Outi Toytari
outi.toytari@thl.fi
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