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Lausunto paitdsluonnoksesta valmiuslain (1552/2011) 86 §:n mukaisiin sosiaalihuollon ohjaustoimiin
ryhtymisesta

Paatosluonnoksessa ehdotetaan annettavaksi valmiuslain 86 §:n 1 momentin 1 kohdan nojalla
sosiaalihuoltolaissa (130172014) tarkoitetuille kunnille ja kuntayhtymille, yksityisista sosiaalipalveluista
annetussa laissa (922/2011) tarkoitetuille yksityisen sosiaalipalvelun tuottajille sekd Ahvenanmaan
maakunnille velvoittavat maaraykset, jonka avulla suojataan asiakkaita, joilla on kohonnut riski sairastua
vakavasti koronatartunnan seurauksena. Maaraykset koskevat kotihoitoa, ymparivuorokautista hoitoa ja
huolenpitoa seka vammaisuuden perusteella tarkoitettua henkilokohtaista apua.

Toimintaohjeiden tarkoituksena on suojata vaeston ja erityisesti riskiryhmiin kuuluvien ihmisten henkea ja
terveyttd ja oikeutta valttamattomaan huolenpitoon. Lisdksi tarkoituksena on ehkaista ja torjua
yleisvaarallisen tartuntataudin leviamista, taata potilas- ja asiakasturvallisuus seka sosiaali- ja
terveydenhuollon toimintakyky.

Koronavirusepidemian aikana suojautumista koskevaa ohjeistusta on tullut paljon sosiaali- ja
terveysministerioltd (STM), terveyden ja hyvinvoinnin laitokselta (THL) seka Tyoterveyslaitokselta (TTL).
Ohjeita on paivitetty tihedan sitd mukaan, kun uutta tietoa on muodostunut. Jatkuva paivitys on johtanut
siilhen, etta tydnantajan ohjeet ovat saattanet olla ristiriidassa viranomaisten ohjeiden kanssa tai tyénantaja
ei ole noudattanut niita lainkaan. Taman vuoksi on tarkeda, ettd maaraykset saataisiin velvoittaviksi ja
valvontaan pitaa kiinnittad huomiota. Omavalvonta ei ole toiminut tassa tilanteessa, joten tarvitaan myos
viranomaisvalvontaa.

Olemme huomioineet lausunnossamme suojaimia koskevan ohjeistuksen riittavyytta, selkeytta ja
noudattamista, kuten lausuntopyynndssa oli toivottu.

Suojainten riittavyys ja infektioiden ehkaisy ja torjunta

Paatosluonnoksen ohje sekd asumispalveluyksikdiden ja laitosten etta kotihoidon osalta ei ole riittava
esitetyssda muodossa. Esitetty ohje on nykyisia ohjeita suppeampi monilta osin.

Ohjeessa pitaa tuoda esille tydnantajan velvollisuus huolehtia tyontekijoiden riittavasta osaamisesta
infektioiden ehkaisy- ja torjuntakdytdnnoissa seka tarvittavien suojainten riittavasta hankinnassa. Talla
hetkella tydnantajat rajoittavat tai jopa kieltdvat kirurgisten suu-nendsuojien tai kankaisten maskien
kayttoa niiden vahaisen maaran vuoksii. Perusteluna on, ettei koronatartuntoja ei viela ole esiintynyt.

Joissain organisaatioissa on ohjeistettu, etta tyontekijoille annetaan 1-3 suojainta kayttoon tyévuoron
ajaksi. Ohjeissa on mm. kielletty ottamasta suojainta pois kasvoilta, ellei ole menossa tauolle.
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Kaksi suojainta tyévuoron aikana tarkoittaa ainoastaan yhta taukoa keskella paivaa ja muutoin tyontekija ei
saa esim. juoda tyopaivan aikana. Yksi suojain tyovuorossa tarkoittaa, etta se ripustetaan puhtaaseen
paikkaan ja puetaan tauon jalkeen aseptisesti takaisin kasvoille. Kotihoidossa ohjeistus on tarkoittanut, etta
samaa suojainta kaytetadn useamman asiakkaan kohdalla ja suojaa pidetdan kasvoilla siirryttdessa autolla
paikasta toiseen. Tama on taysin ristiriidassa nykyisten STM:n ohjeiden mukaan, jossa ohjeistetaan
kankaista suojainta kdyttamaan vain kerran, ja se pestdan tai havitetaan kayton jalkeen.

Esitetyssd ohjeessa (asumispalveluyksikot ja laitokset) ei ole mainintaa yksikén asukkaiden, erityisesti
uusien asukkaiden, kohortoinnista ja testaamisesta. On tarkeaa, etta asumispalveluyksikoissa ja laitoksissa
ei hoideta samoissa tiloissa seka oireettomia etta oireilevia. Myos henkilokunnan vaihtuvuus pitaa saada
mahdollisimman pieneksi, jotta kontaktit jaavat vahaisiksi. Kotiin annettavien palveluiden ohjeessa pitaa
korostaa lahikontaktien vahentamista minimiin asukkaiden luona. Tama tarkoittaa, ettda samat tyontekijat
hoitavat samoja asiakkaita.

Esitettavasta ohjeesta puuttuvat asumispalveluyksikoiden ja laitosten siivoukselle asetetut vaatimukset.
Tartuntojen levidamisen estamiseksi on tarkeaa, ettd kosketeltavia pintoja puhdistetaan ja desinfioidaan
tihedan. Yksityisilla palvelun tuottajilla ei ole tukipalveluhenkil6stda riittavasti. Tama tarkoittaa, etta
koulutettu hoitohenkildsto joutuu tekemaan siivous- ja desifiointitehtavia. Tasta seuraa, etta valittomaan
asiakastyohon ei jaa riittavasti aikaa ja henkilostomitoitus alittaa yksikossa edelletyn maaran. Epidemian
aikana on tarkeaa, ettd henkilostda on riittavasti asukkaiden hoidossa, jotta laadukas ja asiakasturvallinen
hoito pystytdaan turvaamaan.

Ohje suojainten kaytosta

Esitetyssd ohjeessa sanotaan sekd asumispalveluyksikon ja laitosten ettd kotihoidon osalta, etta terveiden
ja oireettomien asiakkaiden ldhikontaktissa tyoskenneltaessa kdytetdaan joko kirurgisia nena-suusuojainta
tai jos niita ei ole kdytettavissa niin pestavaa tai kertakayttoista kankaista suojainta. Ohjeissa pitaa
korostaa, etta kirurgisia nena-suusuojia kdytetdan aina ensisijaisesti ja vasta viimeisena keinona ovat
kankaiset suojat.

Jos kangasmaskeja joudutaan kirurgisten nena-suusuojaimien puutteen vuoksi valiaikaisesti kayttamaan,
tyonantaja vastaa kaikissa olosuhteissa niiden kayton turvallisuudesta. Hotuksen tutkimuskatsauksen
(9.4.2020) mukaan kankaisten kasvomaskien antama suoja on heikko kirurgisiin suu-nenasuojuksiin
verrattuna ja ne voivat paastaa lapi suuria maaria viruspartikkeleita. Kankaisten kasvomaskien laadussa voi
myds olla suurta vaihtelua.

Esitetyissa ohjeissa pitaa olla kankaisten maskien pesu- ja huolto-ohje seka toimenpiteet, miten maskien
kayttokuntoa tarkastellaan. Kasvomaskit on syyta havittaa muutaman pesukerran jalkeen, koska 90 asteen
pesu tai keittaminen kuluttavat kangasta ja siita saattaa kaytossa irrota kuituja kayttajan hengitysteihin ja
on nain ollen tyoturvallisuusriski.

Esitetty ohje on puutteellinen sekd asumispalveluyksikon ja laitosten etta kotihoidon osalta
tyoskenneltdessa sairastuneiden ja oireisten asiakkaiden kanssa. Esitetyssa ohjeessa pitda huomioida
asiantuntijaorganisaation (THL 21.4.2020) ohje, jossa sairastuneiden tai oireisten kohdalla suositellaan
kaytettavaksi kertakayttoisia suojakasineita, kirurgisia suu-nenasuojia ja suojalaseja tai visiirillista kirurgista
suu-nendsuojusta, hihallista suojatakkia/esiliinaa. STM:n ohje on pitaa olla yhdenmukainen THL:n ohjeen
mukaan ja siihen lisdtdaan suojalasien tai visiirillisten kirurgisten suu-nendsuojusten, hihallista
suojatakkien/esiliinan kaytto.
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Joissain tehostetun palveluasumisen ja mielenterveyspalvelujen yksikoissa tyontekijat kayttavat omia
vaatteitaan. Koronaepidemian aikana tyontekijalla pitaa olla kaytossdan tydantajan hankkimat ja huoltamat
tyOvaatteet, jotka kestdvat pesua korkeissa lampotiloissa. Jos tydntekijat vievat tydssa kaytettyja vaatteita
kotiinsa, on tartuntariski olemassa.

On tarkeda, etta tydsuojelun yhteistoiminnassa kasitelldan toimenpiteet, miten toimitaan kirurgisten nena-
suusuojien puuttuessa. Tydnantajan pitda kertoa tyontekijoille suunnitelma, miten ongelmatilanne
ratkaistaan. Ohjeessa pitda korostaa tydnantajan velvollisuutta huolehtia seka asiakas-
/potilasturvallisuudesta seka tyontekijéiden tyoturvallisuudesta. Tehyn kanta on kielteinen kangasmaskien
kayttoon, koska niilla ei voida varmistaa tyontekijoiden tyoturvallisuutta. Olisi erittdin tarkeaa, etta
tyonantajat tunnistavat oman tydsuojeluvelvoitteensa ja hankkivat suojaimet, joilla turvataan
tyontekijoiden terveys.

Suojaimia koskevan ohjeistuksen tosiasiallinen mahdollisuus noudattaa

Ohjeet suojaimien kdytosta ovat muuttuneet tihedan. On pelko, ettd suojainten puute ohjaa ohjeistusta
enempi kuin tutkittu tieto ja todellinen tarve suojautumiseen.

Talla hetkelld on palvelun tuottajia, jotka eivat noudata STM:n antamia ohjeita suojautumisesta
ympaérivuorokautisessa hoidossa ja kotihoidossa. Perusteluna on ollut, etta alueella ei ole vield
koronatartuntoja. Taman vuoksi tarvitaan tiukempaa ohjausta ja valvontaa.

On vaikea arvioida, mika on tosiasiallinen mahdollisuus noudattaa ohjeita, koska tosiasiallinen suojainpula
on ainoastaan ty0nantajan tiedossa. Suojainten hinnat ovat ldhteneet kasvuun epidemian vuoksi. Olisiko
syyta harkita suojainten hintakaton asettamista, etta eri kokoiset tydnantajat pystyvat hankkimaan niit3,
eika suojainten kayttorajoitusta ohjaa talousndakdkulma.

Helsingissa 24.4.2020
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Lisdtietoja: Kaija Ojanpera, tydymparistdasiantuntija, kaija.ojanpera@tehy.fi, puh. 040 596 9171
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