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TEHYN LAUSUNTO SUUNNITELMASTA PUOLUSTUSVOIMIEN VALTAKUNNALLISEKSI
TYOTERVEYSHUOLLON TOIMINTASUUNNITELMAKSI VUODELLE 2019

Tehy kiittada mahdollisuudesta lausua puolustusvoimien valtakunnallisesta tyoterveyshuollon
suunnitelmasta vuodelle 2019.

Suunnitelma on kokonaisuudessa huolellisesti laadittu ja siind on kattavasti huomioitu tyon eri
kuormitustekijat, terveyshaitat ja niiden terveydellinen merkitys tyontekijan tyokyvylle ja
terveydelle.

Erityisen hyvana Tehy pitda kuvausta puolustusvoimien tyoterveysyhteistyon toteuttamisesta ja
sitd, ettd toimenpiteiden riittavyytta arvioidaan yhteistoiminnassa henkiléston edustajien seka
ty6- ja palvelusturvallisuustoimikuntien kanssa.

Tyoterveystoiminnan suunnitelmakauden keskeisissa tavoitteissa korostuu tyokyvyn ja tyossa
jatkamisen tukeminen. Tehy pitda tarkeana, etta varhaisen tuen toimintamalli ja kdytannot
perehdytetdadan myos henkilostolle. Kun toimintakulttuuri on tiedostettu, se mahdollistaa myos
tyontekijan itse nostaa omaan tydhon liittyvia kuormitustekijoita esille. Tyokyvyn tuki liittyy
olennaisesti tyoterveyshuollon painopisteisiin ja sisaltdjen kehittamiseen, ndin ollen varhaisen
tuen malli voisi olla my0ds tyoterveyshuollon suunnitelman liitteena.
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